Hogyan szervezhetiink energiatudatos husveéti locsolo bulit?

Hogyan lehetne egy locsolé bulit energiatakarékossa, klimabaratta, zélddé tenni? Altalanos szempontok.
- Hirdessik eleve energiatakarékosnak a bulit, hogy mindenki ugy késziiljén.

- Fessuk novényi festékekkel a tojasokat (6tletek: http://tudatosvasarlo.hu/cikk/termeszetes-
festekek-husvetra és https://blog.doortodoororganics.com/midwest/go-eco-when-dyeing-
eqgs/).

- Mell6zziik a sok csokit.

- Fogyasszunk idény-, és vadndvényeket (forgalomtol tavolabb esé helyrdl gydijtve).
- A diszeket készitsik ujrahasznositott targyakbdl és anyagokbdl (Id. Gjsagpapir).

- Afidk locsoljanak csapadékvizzel vagy csapvizzel kis permetezé tivegekbdl.

- Télaljunk fa asztalra, hasznaljunk az asztal korll padokat vagy akar szalmabalakat Gl6hely-
ként (kényelmesebbé és otthonosabba tehetjik a helyet szényegekkel, nemezbdl késziilt
falvéddkkel, székparnakkal).

- Ha az id6jaras engedi, legyiink a szabadban vagy olyan helyen, ahol van természetes fény.
- Takaritsunk 6ssze magunk utan, gydijtsiik szelektiven és komposztaljuk is a hulladékot.

Hol lenne a legjobb egy ilyen bulit megtartani?

- Keressiink egy mindenki szamara biciklivel, gyalog vagy t6megkdzlekedéssel
megkozelithetd, kozponti helyet.

Szoéba johet: valakinek a lakasa, csaladi haz kertje, az iskola parkja, kozeli park, egy
népszer( kiranduléhely, a helyi mivel6dési haz, de akér egy pajta is.

Milyen lenne a meghivo?
- Készitslik természetes anyagokbdl (Id. meritett papir) vagy Gjrahasznositott papirbdl.
- Diszitsiik, rajzoljuk mi magunk és adjuk at személyesen (a postazast mellézve).
- Torekedjunk arra, hogy a meghivo diszként is mutatds legyen, ne a szemetesben késson ki.

- Papirtakarékossagi megfontolasbdél meghirdethetjiik a bulit az eseménynek helyet add
intézmény (6voda, iskola, munkahely) falitjsagjan is vagy kor e-mailben, esetleg a résztvevok
altal gyakran hasznalt internetes kézosségi oldalon.

- A meghivottaktdl kérjlink visszajelzést, hogy ne késziiljink feleslegesen tobb személyre.

Milyen ételek és italok lennének, hol kéne beszerezni 6ket, és miben lennének
feltalalva?

- Bojtoljink napfelkelte és napnyugta kozott, majd napnyugta utan fogyasszunk husmentes,
nyers ételekbdl allo lakomat az 50 km-es diéta szabalyait betartva.

Egyunk nyers idényzdldségeket (kamrabdl, kertbdl, piacrol) hazi készitésli martogatdssal.
Legyen tobb a z6ldség-gyumolcs, mint a sonka és a kalacs.

Hozzunk otthonrdl ennivalét (hazi sitemény — akar sutés nélkil, Id. kdkuszgolyo; haztaji
ételek, Id. kolbasz, sajt stb.) és innivalét (hazi szorp, forrasviz, nyirfa viz, gyimalcslevek)

- Hozzunk otthonrdl hozott szezonalis nyersanyagokat és sisslink-f6zziink k6zdsen.
- Hasznaljunk elmoshato tanyérokat, poharakat és evéeszkdzdket, illetve textil terit6t.

Mi lenne a program?

- Egész napos kirandulas, autézas nélkiil
- Versenyek: activity sajat készitésli nyereményekkel (szappan, lekvar, pesto stb.), siti verseny, locsolé verseny, tojaskeresd verseny,
célbadobas, sportvetélkeddk, idényndvény fézéverseny az aprilisban termé alapanyagokbdl stb.

- Energia: pontgy(jté verseny, amelyben az energiatakarékos megoldasokat értékelnénk (ki mivel jott, mit hozott enni stb.). Az is
lehetne feladat, hogy keresni kellene a lakasban/hazban/buli helyszinen olyan dolgokat, szituaciékat, melyek nem a
legenergiatakarékosabb megoldasok, és javasolni helyettik mas lehetéségeket.

- Egyéb: élézene; népi jatékok; kézmiives foglalkozas kicsiknek, nagyoknak (Id. biotojas festés természetes anyagokkal); 6shonos
fafajok Ultetése a park teriletén vagy a kertben; k6z6s palantaultetés; kutbdl felhdzott vizzel tavolba locsolas - egyuttal a ndvények
meglocsolasa stb.

Az otleteket koszonjiik az E.ON EnergiaKézosségek versenyben részt vevé Csodas Csajok Csaladja, Energia
Miihely, Gimis zoldikék, Kada, Rezsiszeliditék, Tegyél KORNYE-zetedért!, Zoldfiiliiek csapatoknak!

A tippek és otletek forrasa a Kislabnyom Hirlevél 60. szama.
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