Kislabnyom tippek

Hogyan késziiljiink a fatési szezonra?

Bar szeptember elsd két hetében melegen sitétt a nap, az éjszakak sokszor meglehetésen lehiltek, jelezve, hogy ismét fltésszezon
kezdédik. Menjink elébe a hidegnek: késziiljiink fel a fltési id6szakra!

Sokan nem tudjak, hogy egy atlag magyar haztartasban a fiitésre megy el a csalad koltségvetésének nagy része, pedig rengeteg energiat
és pénzt megtakarithatunk — és szén-dioxid kibocsatasunkat is jelentésen csokkenthetjiik! — ha atnézetjlik a berendezéseket, szigetelunk,
atgondoljuk és megvaltoztatjuk szokasainkat. Erdemes tehat megfontolni az alabbi tippeket, ttleteket!

Szigeteljiik otthonunkat!

Szigetelésbdl sosem elég, minél tdébb, annal jobb! A meleg nagyjabol fele a falakon,
ablakokon, padlén, és a tetén at tavozik, azaz, ha ezeken a pontokon nincs megfelel6
szigetelés, joval tobbe fog keriilni a tél. Keressiink meg tehat minden rést és hézagot (ha
biztosra akarunk menni, csinaltassunk otthonunkrél hétérképet) és talaljuk ki, hogyan szigeteljik
a kérdéses terileteket.

=  Melegviz tartaly szigetelése: 10%-0s megtakaritas
(Pl. kérnyezetbarat freon-mentes 100 mm PU habszivaccsal)

Ajtok-ablakok szigetelése: 20%-0s megtakaritas
A tet6/padlas szigetelése: 20%-0s megtakaritas Képforrasa:
Fa|SZIgete|éS 20‘30%'03 megtakarl’tés http://planetgreen.discovery.com

A hészigetel6 hatast segiti a fliggdny, redény, reluxa vagy spaletta hasznalata.
Cseréljuk ki h6szigeteld, dupla- vagy triplativeges ablakokra régi nyilaszaroinkat.
Télen teritstink tébb szényeget a padloéra, igy akar 10%-kal kevesebb hé szokhet meg a szobakbol.

Az utdlagos ajté- és ablakszigeteléssel akar 15-20%-ot is megtakarithatunk, ami tekintve a mai

( borsos gazarakat, igencsak figyelemremélto.
) Az Okoszolgalat honlapjan talalhaté médszer segitségével minden elképzettség nélkiil egy nap alatt

b ’ szigetelhetjik nyilaszardinkat sajat magunk is. A mddszer lényege, hogy a fa nyilaszaronk tokjaba vagy

OKOSZOLGALAT a szarnyrészébe egy mardgéppel nutot/hornyot készitlink, és az elére lemért hézagtavolsagnak

ECOSERVICE megfeleld, szilikon alapu szigetel6anyagot a nutba illesztjik. Megtériilési ideje 1,5-2 év, és élettartama
sokkal hosszabb, mint a ragasztos szigetel6csikoké, akar 15 év is lehet.

A szigeteléshez szilkséges mardgépet bérelni lehet az Okoszolgalattdl, a bérleti dij 3,5 napra 8.000 forint, a szilikon szigetel6 csik pedig
megvasarolhatd 180-220 Ft/m aron. A szigeteld gép online eléjegyezheté az Okoszolgalat honlapjan.

A karbantartas mindig hatékony médszer!
= Ellendriztessik évente flitési rendszeriinket (kazanok, gazkészilékek). A rendszeresen
karban tartott és vizkovetlenitett kazan, bojler nagyobb hatasfokkal miikodik, igy akar
10%-kal is csokkenhet a fités koltsége!
= Tegylk szabadda a fiitétesteket (butorok, fliggény ne takarja), hogy semmi ne akadalyozza
a leveg6 szabad aramlasat és a fitéberendezés mikodését.
= Portalanitsuk rendszeresen a fiitGtesteket.
= Rendszeresen (évente) légtelenitsik a radiatorokat. Akar 15%-os energiafelhasznalas-
csokkenést is elérhetiink.
= Tegyiink hétiikor-féliat a radiatorok mogé, igy nem a falfelliletet ftjik. 5-6%-kal kevesebb
fltési energiat fogunk igy felhasznalni.
Uj kazan véasarlasakor valasszunk kdrnyezetbarat és energiatakarékos berendezést.
Fogyasztas utan fizessik a szamlat! Térjink at atalanydijrol a mérésen alapulé elszamolasra.
Ha eddig nem volt kiilon allithaté a hémérséklet az egyes helyiségekben, célszeri felszerelni a radiatorokra termosztatikus szelepet.
Ha tébb mint 12 éves a termosztatunk, érdemes elgondolkoznunk egy Uj berendezés beszerzésén. Ehhez nem kell lecserélni a
kazant, am lehetdvé teszi, hogy attegyik megfelel6 helyre az Uj szobai héfok-szabalyozot.
= A kozpontiflités-rendszer keringetd szivattyujat cseréljiik le egy A energiaosztalyu szivattyuara.

Megtakaritas kalkulator

Szamoljuk, ki melyik fitéanyaggal mennyibe keril a fiités: http://apps.biosolar.hu/fuelcalc/, http://www.bio-info.hu/kalkulator (letéltés ideje
2013. 09.)

Ha korszerlsitiink, és épp azon gondolkodunk, milyen berendezésre cseréljlk a régi flitést, vagy épp épitkezink és a
leghatékonyabb/legolcsdbb flitési rendszert szeretnénk a hazba, latogassunk el ezekre az oldalaktra! Az itt talalhatd kalkulatorok
segitségével kiderithetjiik, a csaladi koltségvetés flitésre szant O0sszegébdl milyen fiitéanyaggal jarunk a legjobban. Adjuk meg a
hésziikségletet, a f(itbanyag fajtajat és egységarat, majd a kalkulator kiszamolja, mennyi lesz az éves f(itéskoltség.

Az dsszedllitas a Klimabarat haztartasok — Utmutatd csaladoknak” cimii kiadvany felhasznalasaval késziilt, amely a Nagycsalad — kis
labnyom projekt kiadvanya, és letdlthet6 a Kislabnyom oldalrél vagy igényelhetd a szerkesztéség cimén.

A tippek és otletek forrasa a Kislabnyom Hirlevél 5, 17. és 47. szama.
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http://okoszolgalat.hu/szigeteles-fillerekbol-ablakszigetelo-gep-kolcsonzes/
http://www.fotav.hu/lakossagi-ugyfelek/korszerusites/termoszelepek-helyes-hasznalata/
http://apps.biosolar.hu/fuelcalc/
http://www.bio-info.hu/kalkulator
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/csaladi_utmutato_web_1.pdf
http://kislabnyom.hu/nagycsalad-kislabnyom/letolt/hirlev5.pdf
http://kislabnyom.hu/nagycsalad-kislabnyom/letolt/hirlev17.pdf
http://kislabnyom.hu/sites/default/files/letolt/47.kislabnyom_hirlevel_2012dec20.pdf

Hasznos informaciok, kapcsolat
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